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摘　要：以独一味种子为试验材料，采用随机区组法，研究不同浸提时间的青稞根系水提液对独一味种子萌发的影响，旨

在阐明青稞根系浸出液对独一味种子萌发促抑作用，为独一味与禾本科植物的轮作种植提供理论依据。研究结果表明：

不同浓度青稞根系醇提液对独一味种子萌发影响不同，随着青稞根系醇提液浓度的增大，胚芽长度、发芽率均表现为先

促后抑。用３５％青稞根系醇提液处理的独一味的发芽率和胚芽长度最高，发芽率为４２．００％，胚芽长度最长为４４．８０

ｍｍ。４０％青稞根系醇提液处理时始萌发时间明显缩短。４０％青稞根系醇提液处理的变异系数比２０％处理的还小，较

稳定，经过试验得知４０％的青稞根系醇提液对独一味萌发具有促进作用，该结果将为独一味和青稞的间作、轮作提供理

论依据。
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　　独一味［Ｌａｍｉｏｐｈｌｏｍｉｓ　ｒｏｔａｔａ（Ｂｅｎｔｈ．）Ｋｕｄｏ］为
唇形科植物，又名独步通，多年生无茎草本，藏语为“打
布巴”和“大巴”，全草入药或根茎入药。其根茎表面枯
为黄褐色或黄色，气略带腥臭，是我国蒙古族、藏族、纳
西族等民间常用草药之一。独一味药材主要用于治疗
骨关节病、跌打损伤、枪伤、筋骨疼痛、骨髓炎、活血化
瘀等疾病，具有较好的抗菌消炎、镇痛、止血等，而且能
提高机体的免疫功能［１］。

　　国内外目前对独一味的化学成分［２－６］和药理［７－１０］

方面研究较多，但与其他植物之间的化感作用及相关
栽培技术方面的研究仍然较少［１１－１６］。独一味种子直播
时出苗率非常低，且幼苗成活率也非常低，因此人工栽
培很难成功。然而，药品市场上近年来对独一味用药
量急剧增加，独一味的药源几乎全部来源于大量采挖
野生种，野生资源面临濒危。因此，研究独一味人工驯
化栽培技术并进行规模化种植已迫在眉睫。为了探究
青稞根系醇提液对独一味种子的萌发及生长的影响，
本研究对独一味种子在用不同浓度的青稞根系醇提液

处理后比较其萌发开始时间、累计发芽率、胚芽长等指
标，旨在探讨青稞能否与独一味间作或轮作种植，也将
为独一味的产业化生产提供理论依据和新途径。到目
前为止，独一味栽培技术尚不成熟，基本还处在野生驯
化阶段，研究和掌握独一味的生理生长特性，可为高原
地区规模化种植独一味提供科学的理论依据。独一味
作为青藏高原特殊地区重要的药用经济植物，而青稞
是青藏高原地区唯一的粮食作物，研究其与青稞之间
的轮作和间作可提高农业收益，具有农学和医学双重
价值。

　　化感作用是植物之间相互作用的生物化学关系，
是自然界植物间普遍存在的提高自身竞争力的方式。
近年来，学者对植物间的化感作用研究较多［１７－２４］，大都
得出化感物质的浓度会影响种子萌发的结论，一般为
化感物质浓度大时产生抑制，浓度小时促进萌发。有
关青稞根系醇提液对独一味的化感作用研究少有报

道，本试验研究青稞根系醇提液对独一味的化感作用，
探究青稞根系产生的醇溶物类对独一味的生长影响，

为清除独一味种间抑制作用的研究提供理论依据，并
为青稞和独一味的套种、间作种植提供科学的建议。

１　材料与方法
１．１　材　料

　　供试独一味种子来源于甘肃民族师范学院藏药材
种质资源库。将独一味在１～４℃下进行低温处理２４
ｈ。青稞选自甘南高寒阴湿地区大面积种植的优良农
家品系正肚里黄青稞。

１．２　青稞根系醇提液的制备

　　第一步：青稞根系培养：将籽粒饱满的青稞种子种
于口径３０ｃｍ的花盆中，待青稞茎生长至４０ｃｍ以上，
根系充分生长后将青稞去茎叶留根，将青稞根剪成

１～２ｃｍ的材料备用。第二步：不同浓度乙醇溶液的
配制；用无水乙醇（浓度９９．７０％）配制浓度为１５％、

３５％、５５％、７５％的乙醇溶液。第三步：青稞醇提液的
制备：备取５０ｍＬ不同浓度的乙醇溶液，将２００ｇ的青
稞根系分别放入４种乙醇溶液中，密封仪器。１００℃
水浴加热１ｈ，取出后密封保存备用。

１．３　试验设计

　　试验共设５个处理，青稞醇提液浓度梯度为

２０％、４０％、６０％、８０％，蒸馏水处理为对照（ｃｋ），每个
处理３次重复，每个处理随机挑选籽粒饱满，大小一
致、无病虫害的独一味种子，试验前用无菌水冲洗３
次，用不同浓度的青稞根系醇提液处理１ｈ，后用蒸馏
水将处理种子冲洗２～３遍，在室温和自然光下置于铺
有滤纸的培养皿中进行种子萌发试验，种子发芽的标
准为胚根突破种皮１～２ｍｍ。试验过程中每天在固
定时间观察种子萌发情况，每个处理随机选择已发芽
的５粒种子，每４８ｈ测量胚芽长度，以子叶突破种皮
完全裸露为标准停止测量，以连续４ｄ不发芽时视为
发芽结束。发芽结束计算平均发芽数、累计发芽率、变
异系数。

１．４　测定指标

　　１）记录萌发开始及发芽结束时间；

　　２）测定胚芽长度；

　　３）记录发芽种子个数；
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　　４）变异系数＝发芽数标准偏差／发芽数平均值

×１００％；

　　５）累积发芽率（％）＝已发芽的种子数／供试种子
总数×１００％。

１．５　数据处理方法

　　试验数据采用ＤＰＳ　７．０５统计软件进行方差分析。

２　结果分析

２．１　不同浓度青稞醇提液对独一味种子开始萌发时
间的影响

　　由图１可知，青稞醇提液对独一味开始萌发时间
影响不同，当青稞醇提液的浓度４０％时，种子第５天
发芽，比ｃｋ早萌发０．６７ｄ，促进效果较明显。当青稞
醇提液的浓度为６０％和８０％ 时，种子分别在６．６７ｄ
和７．３３ｄ开始萌发，与ｃｋ相比依次迟萌发１ｄ和

１．７６ｄ，此后随着青稞醇提液浓度的增大，开始萌发时
间越来越迟，抑制作用较明显。当青稞醇提液浓度

２０％时对独一味种子的萌发起促进作用，当浓度为

４０％ 时独一味种子萌发时间最短，促进作用最大。青
稞醇提液浓度超过４０％时对独一味种子的萌发表现
抑制作用，浓度越大抑制作用越明显，且各处理间差异
达显著水平（ｐ＜０．０５）。

图１　不同浓度的青稞醇提液对独一味开始萌发时间的影响

２．２　不同浓度的青稞醇提液对独一味种子发芽数的
影响

　　从图２可以得出，不同浓度的青稞醇提液对独一

味种子的发芽数有不同的影响，蒸馏水处理（ｃｋ）在１２
月１４日至１８日独一味种子发芽数从３．６７粒萌发到８
粒，发芽种子个数较其他时间段增幅较大，发芽结束时
种子的萌发数为１４．６７粒。青稞醇提液浓度为４０％处
理的种子发芽数最高为２１粒，浓度为２０％的青稞醇
提液次之。４０％醇提液处理在１２月１４日至１２月２４
日处于萌发阶段，并且持续萌发，萌发结束时种子的萌
发数为２１粒，没有表现出萌发停滞的现象，萌发期集
中整齐，处理效果好于２０％的处理。醇提液浓度为

６０％ 、８０％两种处理后的独一味种子发芽数均低于

ｃｋ，１２月２８日发芽结束时萌发的独一味种子数为１３
粒和８粒。与ｃｋ相比，抑制作用较大，抑制的程度

８０％更为明显。说明，青稞醇提液浓度在２０％～４０％
时，对种子的萌发起促进作用。当浓度超过４０％时种
子萌发受到抑制，且随着青稞醇提液浓度的增大种子
发芽数减少，且表现为发芽推迟，发芽周期迟缓，并影
响萌发的整齐度。

图２　不同浓度的青稞醇提液对独一味发芽数的影响

２．３　不同浓度青稞醇提液对独一味种子累积发芽率
的影响

　　由图３研究结果显示，青稞醇提液的浓度对独一
味种子发芽率影响不同，其中ｃｋ处理后种子的萌发率
为３０．６７％，用４０％青稞醇提液处理的种子发芽率最
高为４２．００％，比ｃｋ亦高９．３３％。而浓度为８０％时的
发芽率最低为１６％，比ｃｋ降低１４．６７％。浓度为１５％
的青稞醇提液处理的种子的发芽率为３８．００％，与ｃｋ
相接近。说明，在本试验中青稞醇提液浓度在２０％～
４０％时对独一味种子萌发起促进作用，当浓度为

６０％～８０％时，独一味种子萌发可能受到伤害，发芽率
显著降低，各处理间差异达极显著水平（ｐ＜０．０１）。累
积发芽率可以客观表示种子在自然条件下的发芽指

标，累计发芽率低就会影响独一味的出苗率和产量。

图３　不同浓度青稞醇提液对独一味累积发芽率的影响
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２．４　不同浓度的青稞醇提液对独一味种子胚芽长的
影响

　　由图４可知，用不同浓度的青稞醇提液处理后的
独一味胚芽长度不同。用４０％青稞醇提液处理后的
胚芽平均长度为４４．８０ｍｍ，比ｃｋ长１７．８０ｍｍ。用

２０％青稞醇提液处理后独一味种子的胚芽长度为

３４．８０ｍｍ ，比ｃｋ长７．８０ｍｍ。用浓度分别为６０％和

８０％青稞醇提液处理后的胚芽长度均低于ｃｋ，平均长
度分别为２２．８０ｍｍ 和１２．２０ｍｍ。说明用浓度为

２０％～４０％ 的青稞醇提液处理时对独一味种子胚芽
长度起到促进作用，在浓度为６０％～８０％时抑制胚芽
生长，浓度越大，抑制作用越强，且各处理间差异达极
显著水平（ｐ＜０．０１）。

图４　不同浓度醇提液对独一味胚芽长度的影响

２．５　不同浓度的青稞醇提液处理对独一味种子变
异系数的影响

　　由图５可知，不同浓度的青稞醇提液对独一味种
子变异系数影响不同，用４０％青稞醇提液处理独一味
种子的离散程度最小，变异系数变化较小且较稳定。
而浓度为６０％、８０％青稞醇提液处理后独一味种子的
变异系数变化较大且不稳定。相比之下各浓度的青稞
醇提液中，４０％的青稞醇提液处理种子的变异系数较
其他４个处理的变异系数变化幅度最小且较稳定。说
明，当青稞醇提液浓度为４０％时，青稞醇提液有利于
独一味种子萌发。

图５　不同浓度的青稞醇提液对独一味变异系数的影响

３　讨　论

　　浓度本试验研究结果显示，青稞根系醇提液可以
显著影响独一味种子的萌发。并表现出高浓度的青稞
醇提液抑制独一味种子的萌发，较小浓度的青稞醇提
液促进独一味种子的萌发。当化感物质在土壤中累计
到一定程度后，就会抑制植物种子的萌发及幼苗生长，
导致植物种间的竞争作用的改变。同一化感物质对同
一植物具有不同的影响效果。化感物质浓度较大时抑
制植物的生长，浓度较低时则对植物具有促进作用。
程宏波等［２２］的研究表明，唐古特白刺浸提液对青稞种
子的发芽及生长具有抑制作用。本试验也证实这一
点，且随醇提液浓度的增大抑制作用明显增强，表现出
强烈的种间竞争性。杨建等［２０］研究表明，唐古特大黄
药材提取物对青稞萌发具有影响，表现为浓度较小时
促进种子的萌发。杨敬军等［１９］的研究结果表明，较低
浓度的匙叶冀首草种子浸提液对青稞种子的萌发也具

有促进作用，本试验也证明浓度较小的青稞醇提液促
进独一味种子的萌发。研究结果表明４０％的青稞醇
提液对独一味种子萌发时的平均胚芽长度有促进作

用，胚芽生长比蒸馏水处理的效果明显。比较种子萌
发时间可以发现，浓度不相同的青稞醇提液对发芽时
间也有明显影响，３５％青稞醇提液处理后的种子萌发
最快，８０％的青稞醇提液对种子的开始萌发时间具有
强烈的抑制作用，表现为种子发芽后生长缓慢，甚至不
能萌发。本研究结果为，浓度为４０％的青稞醇提液能
够促进独一味种子的萌发。对种植地进行青稞及独一
味２种经济作物的轮作、间作提供理论依据。本试验
的不足在于是室内进行的试验，无法达到外界多种复
杂的植物化感物质作用的条件，在自然状态下各种杂
草也会产生化感物质影响种子萌发，关于多种因素共
同作用于一种植物的研究还有待于继续开展。
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