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[bookmark: _GoBack]研究生个人培养计划





	学    号：
	

	姓    名：
	

	学位层次：
	-请选择-

	指导教师：
	
	职称：
	-请选择-

	学科专业：
	-请选择-

	领域方向：
	-请选择-

	学制年限：
	-请选择-
	类型：
	-请选择-

	[bookmark: _Hlk496802830]培养单位：
	-请选择-

	填表日期：
	20 年  月  日








西藏大学农牧学院研究生处制

填 表 说 明
红字部分是模板说明，本身不会被打印，为了不影响显示效果，正式成文后请删除。
请不要删除任何具有格式的模板文字！如果从其它地方粘贴文字，请务必使用右键执行“选择性粘贴”－“无格式文本”！请使用Word2010以上版本编辑。
1、研究生个人培养计划是研究生工作中进行教学安排、教学检查、质量评估的重要依据。研究生导师应根据本学科领域培养方案的要求和因材施教的原则，从每位研究生的实际情况出发，充分地了解研究生的知识背景、特长、爱好等，注意挖掘研究生的潜能，注重发挥研究生的个人才能和特长，突出研究生创新能力和综合素质的培养，制定出适合每位研究生个性发展的培养计划。本计划由研究生与导师共同填写。
2、研究生培养计划的内容应包括“培养目标”、“研究方向”、“培养方式”、“课程学习计划”、“实践计划”和“论文（课题研究）计划”等。
3、培养目标应体现本学科领域的特点。研究方向应与本届研究生招生目录中公布的研究方向一致，并说明本研究方向的特色和主要研究内容。培养方式提倡灵活多样，既要发挥导师的指导研究生的主导作用，又要发挥学术群体（即导师组）的作用。
4、课程学习计划应包括课程设置、开课时间、考核方式、必读书目等。研究生全部课程应在第三学期末结束，课程名称必须依据本学科领域的最新培养方案中课程教学计划规范填写。选修课应包括两门与研究生所在研究方向密切相关的课程，其他选修课可根据具体情况自由选择，也可跨学科、跨专业选课。同等学历或跨专业考取的考生必须补修2-3门大学本科主干课程，补修课程不计学分。
5、研究生的实践为必修环节，包括教学实践、学术活动、社会实践，也可参加社会调查、承担校内外的科研、设计、调研、咨询、技术开发和服务等活动。教学实践时间一般安排在第二学年，教学实践的形式可以是讲课、辅导、辅助指导本科生毕业论文、给本科生作学术报告等。学术活动的时间安排由各导师自行规定，其形式是要求研究生参加必要的学术讲座、学术报告、讨论班、学术会议等，并结合研究生自己的论文工作在本科生、研究生或教师范围内做学术报告。
6、论文（课题研究）计划应包括论文研究的大体方向、论文工作的进度安排（从文献综述、论文选题、论文开题、论文研究、论文撰写、论文审核到论文答辩）、进行方式及拟安排研究生参加的科研工作。论文计划只要求填写原则目标，待研究生进行学位论文的开题并获得通过后再详细填写。
7、个人培养计划须用A4纸双面打印，左侧装订，一式四份，签字之处要求本人手签，在研究生入学后一个月内完成。其中一份由研究生处备案，其它三份（经研究生处审核盖章后）分别由培养单位、研究生导师、研究生本人留存。
8、研究生须严格按照培养计划的安排完成学业。本计划一经确定，一般不得更改，如确需改动，需经导师申请，培养单位主管领导审查签字，报研究生处批准。
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一、基本情况
	姓名
	
	政治面貌
	

	性别
	-请选择-
	民族
	

	出生年月
	 年  月
	入学年月
	 年  月

	籍贯
	省(市、自治区) 市(地区) 县(区)

	毕业学校
	

	毕业专业
	
	毕业日期
	 年  月

	获得学历
	
	获得学位
	

	入学前工作单位
	

	研究生业务水平概述（包括基础理论、专业知识、实验技能、外语水平、曾参加过的课题研究情况、学术论文发表情况等）




二、培养计划
	1、培养目标


	2、研究方向（包括研究方向的特色、主要研究内容）


	3、培养方式


	指导小组成员（不含第一导师）

	姓名
	职称
	从事专业方向
	所在单位

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	



三、课程计划
	课程类别
	课程名称
	学分
	学时
	开课学期
	考核方式

	公共学位课程
	
	1	16	1	考试
	
	
	1	16	1	考试
	
	
	1	16	1	考试
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	专业学位课程
	
	1	16	1	考试
	
	
	1	16	1	考试
	
	
	1	16	1	考试
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	专业选修课程
	
	1	16	1	考试
	
	
	1	16	1	考试
	
	
	1	16	1	考试
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	补修课程
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	合计（学分：博士≥13、学硕≥30、专硕≥27）
	
	
	
	

	必读资料
	



四、实践计划
	1、社会实践计划（实践形式、内容、地点、时间、指导教师等）


	2、教学实践计划（教学实践的形式、内容、对象、时间、时数、指导教师等）


	3、学术活动实践计划（参加、听做学术讲座等）




五、论文（课题研究）计划
	学位论文研究计划（研究目标、主要内容、开题时间、研究进度、论文撰写、答辩安排等）




六、审查意见
	1、研究生意见


研究生签字：          
20   年   月   日   

	2、导师审核意见


导师签字：            
20   年   月   日   

	3、学科组审核意见


学科负责人签字：            
20   年   月   日   

	4、培养单位审核意见


培养单位公章：            
20   年   月   日   

	5、研究生处审核意见


研究生处公章：            
20   年   月   日   

	备注




七、培养计划变更记录
	《培养计划变更申请表》粘贴处
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Agricultural and Animal Husbandry College of Tibet University




